ZUMBA KIDS
6 -10 ans

Animation : Mercédés FLORES
public : 6 -10 ans

LIEU ET HORAIRE :

MJC Centre ville - salle 5
= Mercredi 16h30 - 17h30

COTISATIONS :
+ adhésion - 18 ans 12 €
150 € / An

Présentation :

Un cours dynamigue de danse et fitness pour les
enfants.

Sur des musiques latines entrainantes, comme le
merengue, la salsa ou le reggaeton, les enfants
développent leur endurance, leur coordination et leur
confiance en eux.

Chaque séance combine danse et fitness, dans un
moment de joie, de mouvement et de partage, pour
s’épanouir en s'amusant.

Rejoignez-nous et vivez I'énergie des rythmes latinos !




