
LIEU ET HORAIRES : 

Piscine des Canourgues
Mercredi

16h00 à 16h45
16h45 à 17h30

Samedi
13h15 à 14h00
14h00 à 14h45

Petits Marsouins

Animation : Babeth, Christophe
public : dès 5 ans

COTISATIONS :
+ adhésion  - 18 ans 12 € / + 18 ans 15 €

180€ / An

Présentation :

Prêt pour l’autonomie ?
SAVOIR NAGER dès 5 ans.

Nous allons accompagner votre enfant dans sa
découverte du monde aquatique.
Nous allons lui proposer d’apprendre à être en sécurité
dans l’eau (entrée dans l’eau, flottaison, propulsion),
puis à être autonome sur 25 mètres en développant
les techniques de nage (dos, crawl, brasse).


