e

SALON DE PROVENCE

DANSE
MODERNE

Animation : Christelle MOENNE
public : enfants - ados - adultes

LIEU ET HORAIRES :

MJC Canourgues - salle de danse
Mercredi
e 11h15-12h00 5/7 ans initiation
e 13h45-14h45 7/9 ans moderne 1
e 14h45 - 15h45 11/13 ans moderne 3
e 15h45-17h00 14/17 ans moderne 4
¢ 17h00 - 18h15 Jeune Compagnie

Vendredi
e 16h50-17h20 4/6 ans éveil
e 17h20 - 18h20 8/10 ans moderne 2
e 18h20 - 19h30 ados/adultes inter avancé

COTISATIONS :
+ adhésion-18ans 12€ /+ 18 ans 15 €
30-45min: 170 €/ An
1h00: 180 €/ An
1h10 et 1h15:230€/ An
+ costumes : 28 € (45 min) - 37 € (1h00)
2 cours Classique et Moderne : 330 € / An

Présentation :

La danse moderne est ouverte a tous. Elle permet de
développer I'écoute musicale et le sens du rythme.
Ces techniques abordent la souplesse, la coordination
et la dissociation des mouvements, mais
I'enseignement de la danse moderne favorise surtout
la spontanéité et le plaisir de danser.

Cette discipline permet de s’exprimer et d’affirmer sa
personnalité.




